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巻頭言 佐原 雅史

「欲深き人の心と降る雪は、
積もるにつれて道を失う。」

高橋泥舟

高橋泥舟の写真、名言、年表、子孫を徹底紹介 | 幕末ガイド (bakumatsu.org)

What's new 最近の活動

■１月２１日（金）例会が開催されました（Web例会）
『新年の抱負』をテーマに新たに挑戦したいことなど語り合いました。「こうしたい、ああしたい」とい
う気持ちは「エネルギーのもと」であり、前に進む力となることでしょう。体を動かしたい（スポーツを
したい）という声が多く、コロナ禍の息苦しさを払拭したいという切実な思いを感じました。
■２月 ４日（金）執行委員会が開かれました。（Web会議）

Topics 「マスクの正しいつけ方について」
MEテック・ラボラトリー合同会社 田中 嘉一

コロナ禍においておなじみとなったマスクですが、オミクロン株の市中感染が拡大する中、今一度マス
クが正しく装着されているか疑問に思うことが多くあります。街中や電車の中などで見るマスクのつけ方
は7割くらいの方が間違った装着をしていました。
私は仕事柄、手術室などの病院のハイケアユニットによく入りますし、コロナ感染患者の入院する病棟

の中を巡回することも多くあるため、マスクのつけ方について極めて重要視しております。長年にわたり
医療機関でマスクを使用してきた経験を生かし正しいマスクのつけ方をご紹介いたします。尚、使用する
マスクは不織布マスクです。布マスク、ウレタンマスクは電車内など密着・密集する場所では使用をお勧
めできませんので対象外とします。また、顎にだけかけているケースや、鼻を出しているケースはつけて
いないのと同じですので論外とします。 間違ったつけ方
上3枚の写真が×、下3枚の写真が〇です。

正面の写真は一見同じに見えますが鼻の部分の
金具が有効に使われておりません。一番右の上
から撮った写真は×の方は小鼻が見えてしまう
位、隙間が空いています。話しているうちに
鼻が出てきてしまうケースはこれが原因です。 正しいつけ方
真ん中の写真はフリースを伸ばして顎を奥まで
覆っています。つまり極力隙間が無いように装着
するのが正しいつけ方です。
コロナ禍の中、マスクは感染防止の基本です。

正しく装着しましょう。

Schedule 今後の活動予定 （詳しくはこちら → https://saitama-kk.org/event/ ）

■２月２６日（土）１３：３０～ オープン起業塾

◆賛助会員 埼玉りそな銀行、武蔵野銀行浦和支店、埼玉縣信用金庫、有限責任監査法人トーマツさいたま事務所
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さいたま起業家協議会では、下記の日程・講演内容で、起業講座・例会などを開催する予定です。

皆様、奮ってご参加ください。資料等の準備のため、参加をご希望の方は、さいたま起業家協議会
ホームページ（イベントページ）よりお申し込みください。https://saitama-kk.org/event/

会員情報（近況・今後の予定など）
原田会員（株式会社キョーリク）
：1月11日にコワーキングスペース事業を始めました。皆さん、一度遊びに来て下さい。

日 時：２月２６日（土）１３時３０分～
オープン起業塾２０２２
【語ってみよう！聴いてみよう！自分再発見！オープンディスカッション！】

【開催概要】
開催日：２０２２年２月２６日（土）
開催形態：オンライン（Zoom）
開催時間：１３：３０～１６：００（予定）
起業家協議会の概要説明及び 理事長挨拶（１０分）
各テーマ発表（１０分×８名の予定）
発表者とテーマは後日お知らせします。
〜〜〜ちょっと一息質問タイム〜〜〜（３０分）
まとめのフリーディスカッション（３０分）
終了 １６：００

賛助会員情報
有限責任監査法人トーマツさいたま事務所
：国が後押しし立法化した、事業継続力強化計画の認定制度につき、無料の支援・サポート事業をご案
内させて頂きます。
セミナー、マンツーマン支援共に、無料で支援を受けられます。
また、自然災害のみならず、感染症対策についても他社事例等を元にアドバイスさせて頂きます。
詳しくはこちら https://kyoujinnka.smrj.go.jp/seminar_handson/

日 時：３月１８日（金）１８時３０分～
（詳細は改めてご案内いたします）
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